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UPUTE RODITELJIMA O ZDRAVSTVENOJ ZAŠTITI DJECE 

1. Briga o zdravlju djece -polaznika je naša zajednička briga! 

STOGA VAS MOLIMO DA POŠTUJETE SLJEDEĆE NAPUTKE: 

DIJETE KOJE JE BOLESNO NE MOŽE BORAVITI U VRTIĆU!! 

Osnovni simptomi bolesti: 

 povišena tjelesna temperatura 
 proljev 
 povraćanje 
 osip po tijelu 
 teško disanje 
 upala očiju 
 zelenkasti-žućkast sekret iz nosa 

Ukoliko se vaše dijete razbolilo molimo vas da ga ne dovodite u vrtić, već da ga obavezno odvedete 
liječniku-odabranom pedijatru.  

Po završenom liječenju OBAVEZNO odgojitelju dostavite potvrdu-liječničku ispričnicu djetetovog 
pedijatra kojom se dozvoljava ponovni boravak djeteta u vrtiću! 

                                    Bez liječničke potvrde dijete ne može u skupinu! 

LIJEKOVE u vrtić MOŽETE DONIJETI SAMO ZA DIJETE KOJE IMA POSEBNE ZDRAVSTVENE PROBLEME 
(npr. opstrukcijski bronhitis, alergije, astma, epilepsija, febrilne konvulzije i sl.- uz obvezno 
predočenje medicinske dokumentacije!) 

2. Svako zdravstveno oboljenje, a naglaskom na zarazne bolesti (vodene kozice, šarlah, 
mononukleoza) i infektivne proljeve (salmonela, shigela, rota-virus, itd.) molimo obavezno javiti u 
vrtić zdravstvenoj voditeljici ili odgajateljici! 

3. Ukoliko je dijete na antibiotskoj terapiji- ne može boraviti u vrtiću!  

4. Kod pojave ušljivosti obavezno javiti odgojiteljici i/ili zdravstvenoj voditeljici, tražite daljnje upute : 
operite kosu djeteta specijalnim šamponom , očistite kosu od gnjida (gustim češljem), postupak 
ponovite za tjedan dana- i tek nakon takvog postupka dijete može ponovno u vrtić! 

5. Svaku promjenu djetetovog zdravstvenog stanja (npr. nova alergija, bolesti vitalnih organa...) 
molimo javiti telefonski ili osobno zdravstvenoj voditeljici, a po povratku s bolovanja dostaviti kopiju 
zdravstvene dokumentacije radi kompletnog praćenja zdravstvenog statusa vašeg djeteta. 
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6. S obzirom da su našim vrtićkim jelovnikom  zadovoljene sve nutritivne potrebe vašeg djeteta, a isto 
tako i radi mogućeg izazivanja alergija molimo vas da ne donosite u vrtić grickalice 
(smokiće,kekse,štapiće i sl.)!! 

Radi sigurnosti vašeg djeteta ne donosite bombone i žvakaće gume zbog opasnosti od aspiracije 
(ulaska komadića bombona ili žvakaće gume udiše putove—rizik od gušenja)! 

7. Želite li rođendan vašeg djeteta proslaviti s ostalom djecom u grupi-preporuča se donijeti: svježe ili 
sušeno voće i voćne negazirane sokove. Torte ili kolače iz domaće ili slastičarske proizvodnje strogo 
su zabranjeni! 

 

UPISI 

Potrebna dokumentacija za upise: 

 fotokopija osobnih iskaznica roditelja 
 potvrda o zaposlenju roditelja 
 rodni list djeteta 
 lječničke potvrde 
 fotokopija plave iskaznice 


